
Phaåm 7: NHAÂN DUYEÂN CHUÛNG 
 

Möôøi hai nhaân duyeân: Laø voâ minh, haønh, thöùc, danh saéc, saùu nhaäp, 
caùnh laïc (xuùc), thoáng (thoï), aùi, thoï (thuû), höõu, sinh, giaø, cheát. Möôøi hai 
nhaân duyeân naøy coù ba thöù: 

1. Phieàn naõo. 
2. Nghieäp. 
3. Khoå. 
Ba thöù phieàn naõo laø voâ minh, aùi, thoï. 
Hai thöù nghieäp laø haønh vaø höõu. 
Baûy thöù khoå laø thöùc, danh saéc, saùu nhaäp, caùnh laïc (xuùc), thoáng 

(thoï), sinh, giaø, cheát. 
Hai thöù thuoäc quaù khöù, hai thöù thuoäc vò lai, taùm thöù thuoäc hieän 

taïi. Nghieäp nhaân cuûa caùc phieàn naõo, nhaân cuûa nghieäp khoå, nhaân cuûa 
phieàn naõo khoå, nhaân phieàn naõo cuûa phieàn naõo, nhaân cuûa nghieäp phieàn 
naõo, nhaân khoå cuûa nghieäp, nhaân cuûa khoå khoå. Caùc nhaân ñoù theo thöù lôùp 
khôûi. 

Voâ minh quaù khöù töông öng vôùi taát caû phieàn naõo. Voâ minh aáy 
duyeân theo ñaây maø taïo nghieäp. Taïo nghieäp laø taïo neân quaû theá gian, ñoù 
goïi laø haønh. Do nhaân duyeân cuûa haønh ñoù khieán taâm nhieãm oâ, ñöôïc thöùc 
phaân bieät cuûa thaân caên. Nhö ngheù con bieát meï laø thöùc, thöùc naøy cuøng 
sinh ra boán aám Voâ Saéc, cuõng tieáp noái nhau sinh ra saéc, ñoù goïi laø saéc. 
Nöông vaøo caûnh giôùi cuûa caên nhö nhaõn, v.v... laø saùu nhaäp. Caên, traàn vaø 
taâm hoøa hôïp laø caùnh laïc (xuùc). Caùnh laïc (xuùc) sinh ra goïi laø thoáng (thoï). 
Söï nhieãm chaáp cuûa thoáng (thoï) laø aùi. Söï khao khaùt ñaõ gaây ra phieàn toaùi, 
nhoïc nhaèn laø thoï, vaát vaû taïo nghieäp laø höõu. Quaû vò lai laø sinh, sinh khôûi 
voâ löôïng noãi khoå laø giaø, cheát. 

Laïi nöõa, voâ minh khoâng bieát boán ñeá, phaùp trong, ngoaøi, quaù khöù, 
hieän taïi, vò lai, vaø caùc nhaân duyeân cuûa phaùp Phaät. Nhöõng phaùp thaät 
nhö vaäy khoâng bieát, ñoù goïi laø voâ minh. Ngöôøi ngu si taïo ra ba thöù haønh 
(nghieäp): haønh coù ñöùc, haønh khoâng ñöùc, vaø haønh khoâng  ñoäng. 

Theá naøo laø haønh coù ñöùc? Laø ñöôïc baùo toát ñeïp. 
Theá naøo laø haønh khoâng ñöùc? Laø maéc phaûi quaû baùo xaáu aùc. 
Theá naøo laø haønh khoâng ñoäng? Laø sinh coõi Saéc, Voâ Saéc. 
Laïi nöõa, boá thí, giöõ giôùi, tu thieàn. 
Theá naøo laø boá thí? Coù hai thöù boá thí: 
1. Taøi thí. 
2. Phaùp thí. 



Naêm thöù giöõ giôùi: Neáu laõnh thoï giôùi, cho ñeán thanh tònh roát raùo, 
taåy tröø heát veát caáu ueá cuûa taâm aùc, thöôøng nghó ñeán giöõ gìn, khoâng mong 
caàu quaû baùo theá gian. Ngöôøi tu thieàn ñònh quaùn baát tònh, quaùn soå töùc, 
v.v... Taát caû phaùp ñònh höõu laäu thieän laø haønh coù ñöùc. 

Theá naøo laø haønh khoâng ñöùc? Laø caùc thöù toäi cuûa ba caên baát thieän, 
möôøi ñaïo baát thieän, ñoù laø haønh khoâng ñöùc. 

Theá naøo laø haønh khoâng ñoäng? Laø töø Sô thieàn cho ñeán ñònh höõu 
töôûng Voâ töôûng laø haønh khoâng ñoäng. 

Ba nhaân duyeân: Thöùc höõu laäu thoï nhaän höõu, thöù nhaát cuûa baûy höõu, 
ñoù laø thöùc. Töø thöùc coù danh saéc, thoï, töôûng, haønh, thöùc aám, ñoù laø danh. 
Boán ñaïi vaø saéc ñöôïc taïo, ñoù laø saéc. Hai söï naøy cuøng noùi laø danh saéc, töø 
danh saéc sinh saùu nhaäp, saùu nhaäp sinh caùnh laïc (xuùc). 

Caùnh laïc (xuùc) coù saùu thöù: Hai thöù thaân, yù khôûi coù ñoái vaø taêng ngöõ. 
Vì saùu thöùc phaân bieät, neân coù saùu thöù caùnh laïc (xuùc). Caùnh laïc (xuùc) 
sinh aùi, khoâng aùi. 

Khoâng aùi khoâng khoâng aùi coù ba thöù thoáng (thoï) laø thoï khoå, thoï vui, 
thoï khoâng khoå khoâng vui. 

Theá naøo laø khoå thoï? Laø bò söû saân haän sai khieán. 
Theá naøo laø laïc thoï? Laø bò söû duïc sai khieán. 
Theá naøo laø thoï khoâng khoå, khoâng vui? Laø bò söû voâ minh sai 

khieán. 
Khôûi nieàm vui, an truï nôi vui vaø ñeàu khoâng vui, ñoù laø laïc thoï. Khôûi 

khoå, truï khoå, ñeàu khoâng khoå, ñoù laø khoå thoï. Nieàm vui luùc khoâng trí, trí 
khoâng vui, ñoù laø thoï khoâng khoå, khoâng vui. 

Sinh ra ba thöù khao khaùt: duïc khaùt, saéc khaùt, Voâ Saéc khaùt, vôùi 
töôûng khao khaùt mong caàu khoâng nhaøm chaùn. 

Sinh boán thöù thoï (thuû): Duïc thoï, kieán thoï, giôùi thoï vaø ngaõ thoï. Leä 
thuoäc coõi Duïc, tröø möôøi hai kieán, caùc phieàn naõo khaùc, ñoù laø duïc thoï. 

Boán taø kieán, ñoù laø kieán thoï (thuû). Beân ngoaøi giöõ giôùi, tìm caàu ñaïo, 
ñaáy laø giôùi thoï (thuû) coõi Saéc, Voâ Saéc, tröø hai möôi boán kieán, caùc phieàn 
naõo coøn laïi, ñoù goïi ngaõ thoï (thuû). Boán thoï (thuû) sinh ra choã nghieäp cuûa 
moïi kieát söû. 

Ba thöù höõu laø duïc höõu, saéc höõu, Voâ Saéc höõu. Coù naêm aám cuûa sinh 
ñaéc, ñoù laø sinh. Noãi khoå cuûa haønh suy yeáu laø giaø. Coù hai thöù giaø: Caùi giaø 
tieâu hao daàn, tieâu moøn daàn vaø tuoåi giaø chín muoài. 

Hai thöù cheát: Ngöôøi töï cheát vaø bò ngöôøi khaùc gieát cheát, bò saàu lo 
ñau buoàn khoå naõo. 

Theá naøo laø taâm saàu? Laø taâm noùng böùc, khoâng caàn duøng, khoâng coøn 
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ham muoán vieäc gì ñeán vôùi mình, ñoù laø saàu. 
Theá naøo laø khoùc than buoàn baõ? Caùc thöù khoùc keå laø buoàn baõ. Theá naøo laø khoå? 
Laø thaân khoå naõo, ñoù laø khoå. 
Theá naøo laø lo laéng? Taâm saàu naõo, ñoù laø söï lo laéng. 
Theá naøo laø naõo? Nhöõng chuyeän khaån caáp nhö: Ñeán cöûa quan, caùc tai naïn nöôùc, 

löûa, troäm, giaëc v.v... vaø caùc vieäc khaùc, ñoù laø naõo. 
Vôùi voâ löôïng khoå nhö vaäy ñoù, laø nhaân duyeân nhö voâ minh, v.v... Nhaân duyeân naøy 

döùt, caùc quaû baùo heát, voâ löôïng söï khoå nhö vaäy döùt heát. 
Saùu thöù hôïp ñöôïc thaân ngöôøi. Saùu thöù ñoù laø: boán ñaïi vaø khoâng, thöùc. Ñòa thuûy 

hoûa phong, ba ñaïi coù saéc, ñòa thuûy hoûa löôøng tính daøi ngaén, to, nhoû. 
Gioù, chuûng loaïi gioù laø moät chuûng loaïi. Boán ñaïi thöôøng keát hôïp, khoâng khaùc 

nhau. Töôùng cöùng laø ñaát, töôùng aåm öôùt laø nöôùc, töôùng noùng laø löûa, töôùng lay ñoäng laø 
gioù. Boán ñaïi ngoaøi thaønh töïu boán ñaïi chuûng trong. Khoaûng khoâng trong saéc. Nhaõn thöùc 
duyeân coù trong, ngoaøi ñoù laø chuûng loaïi khoâng. Naêm thöùc vaø yù thöùc höõu laäu, ñoù laø chuûng 
loaïi thöùc. 

Söï sinh ra ñôøi coù saùu thöù: Ñaát thì cöùng chaéc. Nöôùc thì thaám öôùt. Löûa coù taùc duïng 
naáu nöôùng, loaïi tröø chaát thoái röõa, hoâi haùm, gioù coù taùc duïng laøm lay ñoäng, ñoäng taùc 
ñöùng, ngoài, sinh tröôûng ñeàu tröø hö khoâng. Thöùc uoáng aên tieâu hoùa ñöôïc laø nhôø taùc duïng 
cuûa gioù duy trì, loaïi boû nhôø söùc cuûa thöùc maø coù thaân maïng, ñoù goïi laø con ngöôøi. 
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